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ÿÖतावः - मानवजीवनसाफÐयाय अÖमाकं पवूªजैः तपोिनिधिभः महिषªिभः धमª-

अथª-काम-मो±ा´याः चतिुवªधपŁुषाथाª  उपिदĶाः ।  एतान ्पŁुषाथाªन ्अिधगÆतुं कमª-

भिĉ- ²ानिमित ýयः मागाª अिप तैः ÿदिशªताः । एवंिवधेष ु पŁुषाथªसाधकेष ु िýष ु

माग¥ष ु भगव°ßवÿबोधकः भिĉमागªः िविशÕयते । उĉं च वासदुवेेन भ³Âया 

ÂवनÆयया श³यः अहमेवंिवधोऽजुªन(भ.गी.11.54) इित ।  नैकेष ु úÆथेष ुÂवनÆयया श³यः अहमेवंिवधोऽजुªन(भ.गी.11.54) इित ।  नैकेष ु úÆथेष ु

भिĉल±णािन वयं þĶò ं श³नमुः । यथा सा परानुरिĉः ईĵरे (शािÁडÐयसýूािण-

1.1.2), सा ÂविÖमन ् परमÿेमłपा (नारदभिĉसýूािण.2), ÖवÖवłपानुसÆधानं 

भिĉåरÂयिभधीयते (िववेकचडूामिणः-32)  इÂयािद । यīिप भिĉिवषय ेअनेकािन 

िनवªचनािन लËयÆते तथािप ®ीशङ्करभगवÂपादःै िशवानÆदलहयाªम ् उĉः Ĵोकः 

अनपुमः अिĬतीयĲ पåरलàयते । तदý वयं  िवचारयामः ।



Ĵोकः-

अङ्कोलं  िनजबीजसÆतितरयÖकाÆतोपलं सूिचका 

साÅवी नैजिवभुं लताि±ितŁहं िसÆधÖुसåरĬÐलभम ्।

िवषयोपÖथापनम्

साÅवी नैजिवभुं लताि±ितŁहं िसÆधÖुसåरĬÐलभम ्।

ÿाÈनोतीह यथा तथा पशुपतेः पादारिवÆदĬयं 

चेतोविृ°ŁपेÂय ितķित  सदा सा भिĉåरÂयु¸यते ।।  

(िशवानÆदलहरी.61)



पदिवभागः-
अङ्कोलं- िनजबीजसÆतितः- अयÖकाÆतोपलं- सिूचका

सÅवी- नैजिवभुं- लता- ि±ितŁह-ं िसÆधःु-सåरĬÐलभम ्।

ÿाÈनोित- इह- यथा- तथा- पशपुतेः- पादारिवÆदĬयं

चेतोविृ°ः-उपÂेय- ितķित-सदा- सा- भिĉः- इित- उ¸यत े।।चेतोविृ°ः-उपÂेय- ितķित-सदा- सा- भिĉः- इित- उ¸यत े।।

अÆवयः-

इह लोके अङ्कोलं िनजबीजसÆतितः, अयÖकाÆतोपलं सिूचका, 
नैजिवभुं साÅवी, ि±ितŁह ं लता, सåरĬÐलभं िसÆधःु यथा ÿाÈनोित 
तथा चेतोविृ°ः पशपुतेः पादारिवÆदĬयम ् उपेÂय सदा ितķित, तदा 
सा भिĉåरÂयु̧ यत े।



अङ्कोलं िनजबीजसÆतितः-

इह लोके यथा अङ्कोलव±ृÖय िनजबीजसÆतितः 
Öवकìयबीजािन सवªदा त ंव±ृमाि®Âयैव ितķिÆत । अथाªत ्अधः 
पितÂवािप Öवमलंू व±ृ ंपåरÂयºय कदािप Öथातुं ने¸छिÆत । 



अयÖकाÆतोपलं सूिचका

इह लोके यथा सिूचका अयÖकाÆतोपलं आि®Âयैव 
सतत ं ितķित । अथाªत ् अयÖकाÆतोपलसकाश े िवīमाना 
सिूचका कदािचदिप तÖमात ्िव¸छेद ंन सहते ।



साÅवी नैजिवभुम ्-

इहलोके यथा साÅवी पितĄता ľी सवªदा नैजिवभु ं 
सģणुसÌपÆनं Öवपितमेव िचÆतयित । अथाªत ् कदािचदिप 
Öवभताªरं िवना अÆय ंÖव मनःपटले नानयित ।



लता ि±ितŁहम ्-

इहलोके यथा िविभÆनाः लताः ि±ितŁह ं कमिप व±ृं, 
काķिवशेषं वा आि®Âयैव ितķिÆत । अथाªत ् Öवा®य ं िवना 
कदािप Öथातुं ने¸छिÆत ।



िसÆधुः सåरĬÐलभम ्-

इह लोके यथा िसÆधःु नदी सåरĬÐलभ ंजलिनिध ंसागरं 
ÿाĮमु ् अिव®ाÆततया ÿवहमाना भवित । अथाªत ् नदीजलं 
सागरं ÿाĮु ंसतत ंÿवहित ।   सागरं ÿाÈयैव शािÆतमेित ।



तथा तĬदवे यदा अÖमाकं चेतोविृ°ः मनोविृ°ः 
पशपुतेः ईĵरÖय पादारिवÆदĬय ंचरणयगुलम ्उपÂेय ÿाÈय सदा 
सवªदा ितķित, तदा सा एव भिĉåरित उ¸यत े । भिĉåरित 
कìÂयªत े  । तथा चोĉं भगवÂपादःै मो±साधनसामƱयां 
भिĉरेव गरीयसी  इित ।भिĉरेव गरीयसी  इित ।




